En hjelpende hand
nar noe skal bli gjort

Personlig hjelp med montering, smareparasjoner,
oppheng, justeringer og andre praktiske oppgaver.

Jeg kommer hjem til deg med verktgy, ser pa hva som
skal gjgres og finner en praktisk lgsning sammen med
deg.

Det trenger ikke veere et stort prosjekt. Ofte er det de sma oppgavene som blir staende nar tiden,
verktgyet eller en ekstra hand mangler.

Dette kan jeg blant annet hjelpe med

Sammenstilling og montering av mindre mabler, hyller, Hjelp med & henge opp bilder, hyller og annet der

utstyr og andre ting som skal pa plass. underlaget og oppgaven egner seg for det.

Enkle utbedringer, feste av lgse deler, justeringer og Justering av derer, skap, mgbler og utstyr nar noe ikke sitter
andre smating som trenger a bli ordnet. eller fungerer helt som gnsket.

Enkle oppgaver som utskifting av batterier, filtre, Har du samlet opp flere sméa oppgaver, kan vi gjerne ga
lyspaerer og annet vanlig vedlikehold. gjennom listen og fa gjort flere ting i samme besgk.
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PRAKTISK HJELP HIEMME

Hjelp til det som blir staende

Noen oppgaver krever bare riktig verktgy og litt erfaring. Andre trenger tid, en ekstra hand eller at noen tar tak i
dem. Jeg hjelper med mindre praktiske oppgaver og ser gjerne pa flere ting i samme besgk nar det er
hensiktsmessig.

Typiske situasjoner

e En hylle, et bilde eller annet utstyr skal monteres eller henges opp.

e Etmindre mgbel eller produkt skal skrus sammen og settes pa plass.

e Noe har lgsnet, blitt skjevt eller trenger en enkel justering.

e Du mangler verktgy, tid eller en ekstra hand til en mindre oppgave.

e Du har flere smating pa en liste og gnsker a fa tatt unna flere i samme besgk.
e Utstyr eller innredning skal flyttes, tilpasses eller klargjgres for bruk.

Slik foregar et hjemmebesgk

1. Vi avklarer oppgaven 2. Jeg ser pa lgsningen 3. Vifar det pa plass

Du beskriver hva du gnsker & fa gjort. Et Jeg vurderer oppgaven pé stedet og Oppgaven utferes sa langt det er mulig
bilde sendt til meg, kan veere nyttig hvis avklarer med deg hvordan den kan innenfor avtalen. Dukker det opp noe
det er behov for a vurdere verktay eller lgses pa en praktisk og forsvarlig mate. som krever annet fagarbeid eller
materialer. materiell, sier jeg fra far vi gar videre.

Greit a vite

Praktisk hjelp gjelder oppgaver som kan utfgres trygt uten autorisasjon eller seerskilt fagkompetanse. Jeg utforer ikke
arbeid som krever autorisert elektriker, rarlegger eller andre godkjente fagpersoner. Hvis en oppgave viser seg a falle
utenfor det jeg bar gjgre, sier jeg fra far vi gar videre. Jeg hjelper gjerne med & veilede/forklare pa dine vegner om en
elektriker eller rgrlegger ma gjare jobben.

Har du en praktisk oppgave du er usikker pa om jeg kan hjelpe med?

Spgr da vel.
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